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Pererinion
o'r Mor

Mae liwybr y Pererinion o'r Mér yn cysylltu
aneddiadau arfordirol Cristnogol cynnar &

sa eoedd crefyddol o Bontfaen i Lanrhian, gan
gynnwys sawl man o ddiddordeb arwyddocaol
ar hydy ordd, megisy ynnon sanctaidd yn
Llanllawer, sydd wedi'i hamgau mewn siambr
gromennog, ac Eglwys Sant Gwyndaf yn
Llanwnda, sa e’r goresgyniad olaf ar Brydain.

Mae gwreiddiau seintiau a cherrig yr eglwysi sydd
ar hyd y llwybr hwn yn ddwfn yn nhraddodiadau
Cristnogol Gogledd Sir Benfro. Cyrhaeddodd y
seintiau cenhadol ar g yr sanctaidd y glannau hyn
tua’r 5ed ganrif i sefydlu eu cymunedau fel eglwysi
‘clas’ Mae olion i'w gweld o hyd yn y tiroedd hirgrwn
caeedig neu'r llannau a ddaeth yn ddiweddarach, yn
fynwentydd.

Dechreuodd y traddodiad o osod cerrig co a
ac arwyddbyst yn yr Oes Efydd neu ynghynt, a
pharhaodd yr arfer i go &u Cristnogion lleol. Cawsant
eu cer 0 a chroesau sgwar neu gylchog syml ac yn
aml roedd enw, statws a manylion rhag aenwyr
yr unigolion wedi eu harysgri o mewn Lladin neu
Ogam. Yn ddiweddarach, daeth yr henebion hyn i
gael eu haddurno & chwlwm cywrain ac addurn sgrol.
Yny 19eg ar 20fed ganrif achubwyd llawer rhag cael
eu defnyddio fel pyst giat yn y caeau ac aethpwyd &
nhw i'w cadw’n ddiogel yn yr eglwys neu'r fynwent.

Mae'n debyg mai strwythurau pren a thyweirch
oedd yr eglwysi cyntaf. Byddai cell fechan lle y bu'r
sylfaenydd neu'r disgybl yn ymarfer ei weinidogaeth
ohoni, yn cael ei disodli gan garreg wrth i'r ydd

ynnu. Digwyddodd ailadeiladu pellach pan

geisiodd y Normaniaid amsugno neu ddileu'r hen
draddodiadau wrth iddynt oresgyn Gorllewin Cymru.
Ers hynny mae’r rhan fwyaf o'r eglwysi wedi cael eu
newid a'u hadfer oherwydd eu pwysigrwydd parhaus
i'w cymunedau.
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Pererinion
o'r Mor

Dilynwch yn 6l troed y pererinion cynharaf i
ymweld & Chymru or mor. Mae'r liwybr hwn yn
cysylltu aneddiadau arfordirol Cristnogol cynnar
a sa eoedd crefyddol o Bontfaen i Lanrhian, gan
gynnwys sawl man o ddiddordeb arwyddocaol
ar hyd y ordd, megisy ynnon sanctaidd yn
Llanllawer, sydd wedi'i hamgau mewn siambr
gromennog, ac Eglwys Sant Gwyndaf yn
Llanwnda, sa e'r goresgyniad olaf ar Brydain.

Ydych chi'n chwilio

am fwy o lwybrau’r
pererinon yn yr ardal?

Gallwch weld llwybrau eraill y gyfres yn
www.saintsandstones.co.uk

Os ho ech chi daith hirach, mae Llwybr Pererinion
Wexford-Sir Benfro yn daith 162 milltir o hyd
sy’n dilyn 6l troed Sant Aeddan a deithiodd o
Iwerddon i Gymru yn y 6ed ganrif i gyfarfod &'i
athro a’i fentor, Dewi Sant. Yn ddiweddarach
dychwelodd i Iwerddon a sefydlodd fynachlog yn
Ferns, Swydd Wexford. Cafodd y cyfarfod rhwng
y ddau sant Celtaidd enwog e aith ymhob cwr,
yn Ilwerddon, Cymru a thu hwnt, gan arwain at
sefydlu eglwysi a mynachlogydd newydd ac i'r
diwylliant Celtaidd ynnu yn Oes y Seintiau.

Am ragor o wybodaeth ewch i
www.wexfordpembrokeshirepilgrimway.org/cy

Arna mhaoinit ag Ciste Ariennir gan Gronfa Dd&bhded by the European Regional
Forbraiochta Réigitinai n&h&obpathol Ewrop trwiyevelopment Fund through the
trid an gClar um Chomh&aglen Gydweithredu Ireland Wales Co-operation
Breataine Bige na hEiredmerddon Cymru. Programme.
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